02-03 OTTOBRE 2021

Scegliere e
scegliersi nella
vita a due

COMUNITA BETHESDA - VIA ADIGE 35, PADOVA

Corso breve di esercizi spirituali ignaziani* per coppie,
in semi-silenzio e con possibilita di colloquio di coppia.
A cura di "Le Querce della Porrettaccia" e "Equipe in Te"

(M. CHAGALL, LA VIE)
“Non € bene che "'uomo sia solo, gli faro un aiuto
che gli sia simile” (Gen 2,8)

A CAUSA DELLA SITUAZIONE PANDEMICA NON POTREMO GARANTIRE
UN SERVIZIO DI BABYSITTING PER TUTTI, IN CASO DI NECESSITA
CONTATTATECI. IN OTTEMPERANZA ALLE NORME ANTI-COVID19

VIGENTI SARA NECESSARIO IL "GREEN PASS" PER LA
PARTECIPAZIONE.

PER INFORMAZIONI 347 109 55 08
WWW.COMUNITABETHESDA.IT



SABATO 02

9:00-13:00 SPUNTI, PREGHIERA PERSONALE/DI COPPIA
13:00-15:00 PRANZO AL SACCO
15:00- 19:00 SPUNTI, PREGHIERA PERSONALE/DI COPPIA

DOMENICA 03

9:00-13:00 SPUNTI, PREGHIERA PERSONALE/DI COPPIA
13:00-15:00 PRANZO AL SACCO
15:00-18:00 CONDIVISIONE E SANTA MESSA CONCLUSIVA

“Gli Esercizi spirituali di sant’lgnazio sono un
itinerario spirituale che:

= tende a far sperimentare un’intima unione con Dio
in sé e con gli altri (contemplativi nella relazione e
nell’azione)
= si svolge nell’ascolto della Parola di Dio attraverso
vari modi di pregare (meditazione, contemplazione,
esame di coscienza ecc.)
= puo durare da pochi giorni fino a un mese in un
clima di profondo raccoglimento personale (corso di
Esercizi)
= necessita dell’aiuto di una persona, uomo o donna
di varie vocazioni ecclesiali, che «da gli Esercizi» e
incontra in un colloquio personale colui che «riceve
gli Esercizi» (guida)
= aiuta a prendere con maggiore liberta delle
decisioni sulla propria vita (discernimento)



